Vyroéni zprava ABATOP z.s. za rok 2020. A['A U 9 E

Vazeni pratelé,

predkladame vam vyrocni zpravu ABATOP z.s. za rok 2020.

Dovolte mi nékolik slov tvodem.

ABATORP z.s. je zapsan ve spolkovém rejstiiku vedeném u Krajského soudu v Hradci Kralovém
Vv oddilu L, slozce 7091.

Zprava o ¢innosti:

ABATOP z.s. vyviji vzdélavaci a osvétovou ¢innost. Poslanim nasi kiestanské organizace je
organizovat, zajiStovat a poskytovat pfednaskovou a poradenskou ¢innost mladym lidem.
Touto ¢innosti zasahujeme a ovliviiujeme Z4ky a studenty ZS a stfednich §kol, u¢ilist a také
rizikové skupiny zvlastnich a specidlnich Skol, socidlnich ustavii a détskych domovu kde
pfevaznou cast tvofi romské etnikum. Cilem je informovat mladé lidi na Skolach o
rizikovém chovani a moznych zpuisobech prenosu HIV/AIDS, nakazeni HPV, zneuzivani
navykovych latek a drog. Informujeme o poruchach piijmu potravin a nebezpeci anorexie a
bulimie a dalsi.

Projekt se snazi minimalizovat rizikové faktory chovani mladeZe a vést je takovym smérem,
ktery povede k odpovédnosti za vztahy, které navazuji. Cilem je, aby mladi lidé ziskali
informace, sebevédomi, Gctu k druhému pohlavi, byli povzbuzeni v sebeovladdani. Vazili si
takovych hodnot jako je vérnost, panenstvi, zdravi. Cilem je snizeni rizikového chovani
mladeZe, snizeni rozvodovosti a poctu nechténych téhotenstvi, sniZeni rizika ndkazy
HIV/AIDS a pohlavné pienosnych chorob. Povzbuzujeme a vedeme studenty k tomu, aby
ptistupovali k sexu odpovédné, zdrzenlivé a vidéli sex zhlediska zdravi a trvalych
partnerskych vztahi.

Nabizime poradenstvi, a kontakty na pfisluSna odbornd pracovisté. Poskytujeme kvalitni
informace a vzdélavame pedagogické pracovniky.

Odbornym garantem projektu ABATOP z.s. je Doc. MUDr. Jana Hamanova, Csc —
predsedkyné Ceské spolec¢nosti dorostového Iékatstvi Ceské spolecnosti Jana Ev. Purkyné.

Cinnost ABATOP z.s je po celém tizemi CR. Obraci se na nas s zadostmi koly, organizace a
cirkve. Je pochopitelné, ze kazdy, kdo se podili na jakékoliv Cinnosti, chce také vidét vysledky,
chce se pfesvédcit, Ze vynaloZené prostfedky byly vyuzity ucelné. I proto vam predkladame vyrocni
zpravu o ¢innosti ABATOP z.s. za rok 2020.

Vétim, ze informace uvedené v této vyrocni zpravé, jsou diky obétavosti mnohych darch
informacemi pozitivnimi. V roce 2021 bychom dale ve své ¢innosti radi pokracovali. Mame nadéji,
7e naSe predstavy budeme naplilovat 1 s vasi pomoci a Ze se spolecn¢€ budeme téSit ze smysluplné a
tolik potiebné prace mezi mladezi v CR.
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V predchozich letech jsme zacinali vyro¢ni zpravu s informaci kolik jsme navstivili
mést, Skol, kolik jsme oslovili studenti. Nyni tomu tak nebude. Covid piekvapil cely
svét. Zasahl mnoho lidi. Lektofi zazivali, Zze rok 2020 nebyl ¢asem vykonu, ale casem
milosti. Byl to rok zavienych a otevienych dveti. Nékteti lektofi v dobé, kdy nemohli
prednaset ve Skolach osobné, prednaseli studentiim pres pocita¢ on line prednasky.

Na Skolach jsme se setkali s velikym zdjmem o prednasky a to jak ze strany vedeni Skol a
uciteld, tak i ze strany zakd a studentd. Ucitelé ocenovali pfedevsim to, Ze programy jsou
podany na odborné Urovni, mladi lidé pak ptedevSim to, Ze jsme k nim hovotili velice
pfistupnym a srozumitelnym jazykem. Nasi lektofi maji obdarovani pro praci s dospivajici
mladezi, se studenty.

Dostavame mnoho Zadosti o prednasky z nejriizné;Sich mist, Skol, détskych domovt.

Po pfednaskach mivame mnoho osobnich rozhovorti. Stava se, Ze nam studenti dékuji za to,
Ze jim piednaSka velmi pomohla a povzbudila k novym zacatkiim. Mnozi zasli ve svych
vztazich jiz ptili§ daleko a nékteti toho velmi lituji.

Studenty ze $kol n¢kdy zveme na odpoledni setkani. O tato odpoledni setkani je ze strany
studentd veliky zajem. Je zde prostor pro otazky, které z ¢asovych diivodii nemohly byt
zodpovézeny ve skolach.

Obdrzeli jsme také mnoho dopisti, ve kterych nas studenti zadaji o pomoc a svétuji se ndm o
svych problémech s pohlavnim zneuZitim, znasilnénim, drogami. Na tyto dopisy
odpovidame.

ABATORP z.s. je organizace nevyd¢lecna a véfime, ze se nase ¢innost bude rozsirovat.
Jsme kiestanskd organizace. Nasim posldnim je, ze hlasdme hodnoty, které vedou ke
smyslu plnému zivotu. Pofadali jsme také pfednasky v zahranici.

Nas tym lektorQ se rozrostl a mohli jsme rozsifit Skolam nabidky riiznych témat také pro 1.
a 2. stupen ZS.
Nabidka témat prednaSek lektori:

e O nemoci AIDS, sexu, lasce a vérnosti. o Pratelstvi

e Partnerstvi, manZelstvi. e Nemoc jménem Sikana

e Nebezpeci pornografie. e Nebezpeci v kyberprostoru

e Soucit s trpicimi. e Pornografie a kult téla

e Zivot v zavislosti. e Tabak - Moderni je nekoufrit

e Holocaust a antisemitismus. e Pratelstvi, laska...a tak trochu sex
e Co se to se mnou déje. e Reprodukéni zdravi a antikoncepce
o Jak prezit dospivani e Srovnani svétovych naboZenstvi

e Chodime spolu. e Bibli bez nudy

e Zazrak Zivota - Jak to v§e zacalo.  Bible a ¢lovék 21. stoleti

e Poruchy p¥ijmu potravy * Hus, jak ho neznate

¢ Nenech si ublizit. e Tajemstvi husich stop

o Vi si svého téla, nebo ho zneuzivay?  * KofFeny Ceské narodni identity



DalSi nabizena témata

Zivot v podsvéti

Prednaska vychazi z vlastni zkuSenosti lektora. Vypravi svij zivotni ptibéh, ktery zacdina
experimentovanim s drogami v utlém mladi a pokracuje drogovym manzelstvim s manZelkou,
rovnéz narkomankou. Pfibéh nastésti konci st'astné. Posluchaci se dozvédi, jak snadno se lze dostat
do propasti drogové zavislosti a na Sikmou plochu. Jak lehce 1ze rozbit rodinné i mezilidské vztahy.
Z blata ulice do nejvysSich sfér

Lektor vypravi osobni pfibéh, jak se z narkomana stal podnikatelem, ktery béhem tii let jednal s
fediteli nejvétSich cCeskych firem a pomédha jim vytvaret miliardové obraty. Po zdzracném
osvobozeni z drogové zavislosti zacal podnikat a postupné se dostal do okruhu nejbohatSich
podnikatelti.

Nemoc si nevybira, vy si vybrat miiZete. O nebezpedi pienosu viru HPV ktery zptsobuje u zen
nador délozniho ¢ipku.

Kdo jsem? Dospivat znamena ucit se rozhodovat — 0 Zivotnim stylu, o svych pfatelich, o sob&. To
vyvolava Casté konflikty s okolim. Trénink reakci na konflikty s rodici.

Laska, chozeni a hranice. Jak vnimaji zamilovanost kluci a dévc¢ata. Télesné vzruSeni — jak
daleko muzeme zajit? Jak vypada skute¢ny vztah.




Financni zprava ABATOP z.s. za rok 2020
Veskera ¢innost je umoznéna skrze ptispévky a dary jednotlivct, organizaci, cirkvi a nadaci,
ktefi se seznamili s touto ¢innosti.

Stav k 1.1.2020 Pokladna
BU - Bankovni ucet
Celkem Pokladna + BU k 1.1.2020

51 715,00 K¢
268 700,09 K¢
320 415,09 K¢

Pokladna stav k 31.12.2020
BU u KB Hlinsko stav k 31.12.2020
CELKEM stav k 31.12.2020

27 456,00 K¢
473 104,72 K&
500 560,72 K¢

1) Celkové ptijmy za rok 2020
2) Celkové vydaje za rok 2020
Rozdil (Ptijmy — vydaje)

1346 121,00 K¢é
1165 975,37 K¢
180 145,63 K¢

Stav k 1.1.2020 (Pokladna + BU)
Rozdil (Piijmy — vydaje) )
Stav k 31.12.2020 celkem (Pokladna+BU)

320 415,09 K¢
180 145,63 K¢
500 560,72 K¢

Rozdéleni prijmi v roce 2020 Prijem Rozdéleni vydaji v roce 2020 Vydej
Prispévky a dary jednotlivct 432 001,00 K¢ Mzdové naklady + externisté 473 620,00 K¢&
Prispévky dary cirkve, sbory, far. | 172 300,00 K¢ Odvody, pojistné 214 300,00 K&
Prispévky ze Skol a poradatelti 12 340,00 K¢ Mzdové naklady lektorti 253 340,00 K¢
Fimy a podnikatelé 167 400,00 K¢ Cestovné 155 507,00 K¢&
F - nadace 560 472,00 K¢ Sluzby spoji, tel.,internet, kopir 51 011,64 K¢
Statni a EU dotace 0,00 K¢ Kancelatské potieby 4 577,00 K¢
Bankovni bonus 1 608,00 K¢ Rezijni + DIM 10 652,73 K¢&

Bankovni poplatky 2 967,00 K¢
PRIJMY CELKEM 1346 121,00 K¢ VYDAJE CELKEM 1165 975,37 K¢&

Abychom nebyli zavisli na pomoci ze statnich dotaci uvédomili jsme si potfebu ziskat
penize na nasi ¢innost predevsim z jinych zdroji. Oslovili jsme o finan¢ni podporu riizné
kiestanské sbory a cirkve. Také nékolik pratel a jednotlivel, kterym neni tato problematika
lhostejna. Neni to jednoduchy ukol. Je to béh na dlouhou trat’. Ale ptesto jsme stale naivni a
vétime, Ze dobra véc se prosadi. VEéfime tomu, ze budeme i v roce 2021 a i v nasledujicich
letech v nasi praci pokracovat a budeme moci zastavat ty mravni hodnoty, které hldsame na
Skolach studenttim. Radi rozsitime nas tym o dalsi lektory a spolupracovniky

Podékovani darciim a pirateliim

Velmi se nam libi piib&h Oskara Schindlera, ktery za penize polskych Zidd, koupil v Krakové
tovarnu. Diky svym kontaktim a armadnim zakazkam vydélal velké mnozstvi penéz. MéEl naprostou
svobodu s nimi nalozit podle libosti, ale tento muz se rozhodl koupit Zivot 1 100 Zidi, sméfujicich
neodvratné do plynovych komor v Osvétimi. D4 se fict, Ze penézi, které vydélal a pouzil, piehodil
jakousi vyhybku v Zivotech téchto lidi a jejich budoucnost se zménila. Tyto penize znamenaly
rozdil mezi zivotem a smrti, mezi nad¢ji a zoufalstvim.

Jinymi slovy: PENIZE SE PROMENILY V LIDI.




Ne kazdy miize zachrénit tisice lidi, ale kazdy z nds mize pomoci zménit budoucnost tfeba jednoho
¢lovéka.

Dékujeme v§em niZe uvedenym darcium, sponzortim, piispévatelim a piatelim. Jen diky jim
jsme mohli v roce 2020 pokracovat ve sluzbé.
Nejvetsi podekovani patii Panu Bohu za jeho lasku a milost.

Dékujeme F-nadaci — ktera podporuje neziskové projekty, jejichz cilem ¢i soucasti je
umoznit lidem poznani a rozvoj kiest'anskych duchovnich hodnot. www.f-nadace.cz
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Dékujeme ADW Dékujeme Foxtimé Dékujeme Victory Czech
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Dékujeme FBE
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Dékujeme vS§em niZe uvedenym darcim, Sponzortim, ptispévatelim a pratelim. Jen diky jim
jsme mohli v roce 2020 pokracovat ve sluzbé.

Jind¥ich a Ruth Volfovi, Daniel a Jitka PiSovi, Petr Vomastek, Karel Havli¢ek, Jitina Cerna, Mérka,
Véra Dvotakova, Lada Svabova, Toméas a Eva Zaluskovi, KAM Malenovice, Darina Cie$larova,
Jana Simac¢kova, Karel a Eva Husovi, Pavel a Brigita Vimrovi, AC Caslav, Petr a Michaela
Malkovi, Ivo a Dagmar Madérovi, Markéta Sladkova, Alena Sladkova, Renata Sladkova, AC
Ostrava, SCEAV Navsi, CB Neratovice, AC Kolin, Petr Houfek, Vojtéch Macek, BJB gumperk,
manzelé Kudé¢lkovi, Michal a Helena Boronovi, Iva Hnizdilova,Jan a Lenka Jirovi, manzelé
Chaloupkovi, Josef a Mirka Mac¢akovi, Martin a Ludmila Suc¢ikovi, Robert a Petra MySkovi, Ivona
Ciché a Jan Cichy, AC Liberec, Tomas Cervenka, Lydie MareSova, CB Havlicktiv Brod, Daniela
Pavlikova, Iva a Lubo§ Hlavsovi, KS Praha 12, Kongregace sester sv. Cyrila a Metod¢je, FrantiSek
a Zdenka Palovi, Jaromir a Deniska Klimkovi, Eva Watson — Jones, kiestansky sbor Brno, Marek
Malysz, AC Uhersky Brod, Martin Babdk, Libor Biolek, Martin Jurena, Vit Mosler, Hana
Martinakova, Katetina Dvoiakova, Jan a Pavlina Zajickovi, FBE s.r.o, David K#ivanek, Daniela
Svecova, Miroslav Sirer, Radim Ln&ni¢ka, Pavel Kryl, Miroslav Olsavsky,

Techbuild Company, JB Alergo — Imuno s.r.o.

De¢kujeme nekolika konkrétnim dérctiim, ktefi si prali, aby jejich jména nebyla uvadéna v seznamu.
D¢kujeme také n¢kolika nezndmym déarctim.

Dékujeme za pomoc a pratelstvi: Petru VVomastkovi, Miroslavu Andélovi, Alesi Valovi, Josefu
Mag¢akovi, tymu EXIT Tour v CR a SR, tymu KRISTFESTu a UNITED.

Dékujeme Brnénské tiskové misii za vérnou spolupraci a tisk letackt. Béhem piednaskové ¢innosti
na Skolach jsme uz mohli rozdat studentim nékolik tisic téchto letackti z BTM. Véfime, Ze tato
sluzba neni marna a 1 skrze leticky BTM zachranuje a proménuje zivoty.

Vam vsem, mili pratelé, patii nase podékovani, bez ohledu na velikost daru. Vzdyt i vdovin gros,
darovany z lasky, ma vétsi hodnotu nez truhla plna zlata. Vérime, ze VaSim ptikladem se daji
ovlivnit 1 jini, aby misto pozemskych pokladi stfddali na konto v nebeské bance, kam se Zadni
kasafi ani tunelafi nedostanou...©


http://www.f-nadace.cz/

Obracime se na Vs ostatni s prosbou, zda byste i Vy podpofili tuto ¢innost mezi mladezi a tim
pomohli nasmérovat zivoty mladych lidi ke zdravému zivotnimu stylu. Pfipojte se k naSemu usili
svymi dary, at’ co nejvice mladych lidi muze projit témito programy a mohou byt motivovani kK
odpovédnému Zivotu na zdravém etickém zaklad¢. Piidejte se k ndm, spolecné dokdzeme vice.

Dékujeme!
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Tomas Rehak — feditel ABATOP z.s.
Ing. Jiti Maly — pokladni

V Hlinsku dne 5. ledna 2021




